CZYM JEST AUTYZM?

Autyzm jest calosciowym zaburzeniem rozwojowym,
ktore ingeruje od wewnatrz w calg osobowos¢ cztowieka.
Oznacza to, ze nieprawidlowosci rozwoju widoczne sg w
tak waznych sferach rozwoju jak jezyk, komunikacja,
kompetencje spoteczne, rozw6j emocjonalny, poznawczy
oraz ruchowy. Pierwsze objawy widoczne sg nawet
u niemowlat, a peten obraz zaburzenia widoczny jest czesto przed ukonczeniem 3 roku zycia.
Zaburzenie to, wbrew obiegowej opinii, nie wystepuje wylacznie w okresie dziecinstwa, cho¢
wtedy jest najczgsciej diagnozowane.

Kazde dziecko z autyzmem jest inne, a nieprawidlowosci oraz ich stopien natg¢zenia
w poszczegdlnych sferach jest specyficzny u poszczegdlnych dzieci. Wezesnie podjeta terapia
skupiajaca si¢ na ksztaltowaniu umiej¢tnosci dziecka, ktorych rozwdj nie przebiega
prawidtowo, umozliwia oraz ufatwia integracje dziecka w grupie rowiesniczej oraz
funkcjonowanie w codziennym jego zyciu.

.

Jak pokazuja badania autyzm 1 calo$ciowe zaburzenia rozwoju moga staé sic jedng
Z najczestszych przyczyn niepelnosprawnosci u dzieci. W krajach zachodnich zaburzenia
autystyczne o r6znym nasileniu diagnozowane sg $rednio u co 150-go lub nawet u co setnego
rodzacego si¢ dziecka. To znacznie wigce] niz jeszcze 20 lat temu — eksperci mowig
o0 globalnym kryzysie.

Niewiele 0sob zdaje sobie sprawe, ze jest to jeden z najwiekszych problemoéw zdrowotnych
na swiecie.



